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1. ENVELLIMENT DE LA
POBLACIO
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1. Envelliment de la poblacié Percentatge de poblacié de 65 anys i més. 2000-2023
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1. Envelliment de la poblacio Projeccions de poblacion de Catalunya. Escenari mitja
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1. L’Envelliment de la poblacié Percentatge de poblacion segons grups d’edat. Catalunya. 2000-2021.

20%

18% W
. 16%
Sobreenvelliment: un dels grans L
reptes per a la societat europea ’
en les properes décades Leze
10%

89 W
6%
1%
0%

o = Mo W0 M~ 00O O = Mmoo W M~ 0 O

S 88388888888 c 558588 88 8 o 8

Lo IR e Y o A o Y et N o o I o T o A AN o N ot N o N ' NN o A e Y et Y o A e I ! (Y s A oY

ol 0 65 | MES el 75 jmMes el 85| meés

Font: Idescat



1. L'envelliment de la poblacié: a
quins territoris?

Major envelliment a les arees
menys urbanes, pero amb un
avanc generalitzat

Percentatge de poblacio de 65 anys i més. 2021-2031
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Font: Idescat
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1. Lenvelliment de la poblacio: a Poblacié de 65 anys i més (%). 2018-2038

quins territoris?
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L’envelliment al territori
metropolita: més enlla de la ciutat
de Barcelona i dels teixits
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Font: Idescat

25,5%
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Barcelona

24,6% 25,5% 25,2%
18,8%
17,9% 17,0% §
I I i més. Area metropolitana de Barcelona, 2017
Resto Area Resto Ambito Total Ambito

metropolitana metropolitano metropolitano

m 2018 m2038

Poblacio 65 anys i mes (%)
2017

29-117
1.8-104
B 16.5-207
I 208-259
W 260-473

Font: Sistema d'indicadors metropolitans de Barcelona, a partir de Padré Municipal d'Habitants, 2017.



1. L'envelliment de la poblacio:
tipologia de llar, autonomia personal
i residencial

65 anysimes: 25%
unipersonals

Perspectiva de genere: 15% en
homes, 33% en dones

80 anys i mes: 37%
unipersonals

Poblacié de 65 anys i més segons posicion en la llar. Per grups d’edat. Ambit
metropolita de Barcelona. 2018.

65+ 36,7% 28,7% 25, 7% ,9400%
3,1%

65-79 20,3% 1,2%

80+ 27,5% 16,6% 10,0%
0% 20% 40% 60% 808:8%  100%
mPer. ref. princ. ®Per.ref. sec. ®mUnipersonal mDependiente Instit.

Font: O-HB, a partir de 'Enquesta Metropolitana de Condicions de Vida, 2018



2. ALGUNS REPTES DE
L’ENVELLIMENT




1. Reptes de 'envelliment

L’envelliment com a problema

DEIATE DE CAITAS, €L MEJOR FONDO DE
PENSIONES €5 MORIRSE PRONTOD

Font: el Pais, el roto
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SENVECA ALOS SENORES CLIENTES
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elroto(@inicia.es




1. Reptes de 'envelliment

| ’envelliment com a actiu social

25

Increment dels anys de vida amb bona salut: “healthy elderly”
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Font: O-HB, a partir de les p



1. Reptes de 'envelliment

| ’envelliment com a actiu social

Manteniment d’'una vida activa e
independent (“envelliment
actiu”)

- Perspectiva de curs de vida

- La gent gran no és un col-lectiu
homogeni

La variacio entre les linees blava
| taronja depen de factors com
'estil de vida o les politiques
publiques

Increment dels anys de vida amb bona salut: “healthy elderly”

Figure 4. Maintaining functional capacity over the life course

' Ea rly Life Adult Life Older Age
Growth and | Maintaining highest | Maintaining independence
development : possible level of function andpreventing disability

Functional Capacity

Disability threshold*

' Rehabilitation and ensuring
. the quality of life

Age

Font: O-HB, a partir de les p



1. Reptes de 'envelliment

Determinants de Uenvelliment actiu

Determinants of Active Ageing

| ’envelliment com a actiu social;

Manteniment d’'una vida activa e Gender
independent (“envelliment Heam-.and
actiu”)

. . Behavioural
Determinants: ‘. Active determinants
Materials: aspectes economics, Social Ageing *

T : determinants ,
entorn fisic...

) . Personal
Socials: sistema de benestar... ; determinants

Personals: fisics,
comportaments, actituds...




3. ORIENTACIONS DES DE L’HABITATGE I
L’URBANISME




3. Orientacions des de ’habitatge i
urbanisme

L’adequacio del parc d’habitatge

- 34% amb problemes de
mobilitat

- 12% amb problemes de
mobilitat i accesibilitat

- S'incrementa amb ['edat

Poblaci6 de 65 anys i més segons condicié de mobilitat personal i limitacions de
Uedifici. Per grup d’edat. Ambit metropolita de Barcelona. 2018

Total 45% 20% 22%

80+ 21%

65-79 54% 24% 15% B

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Cap problema

B Sense problemes de mobilitat, amb problemes d'accessibilitat
m Amb problemes de mobilitat, sense problemes d'accessibilitat
m Amb problemes de mobilitat i accessibilitat

Font: O-HB, a partir de l'Enquesta Metropolitana de Condicions de Vida, 2018



3. Orientacions des de ['habitatge i

urbanisme
Housing & urban design LD oo
., . My house is adapted t d *
L’adequacio del parc d’habitatge o £ o T bERt s

allowed me to be home and not miss
my grandchildren’s first steps.

. elevators

grab bars

- Adaptacio dels espais de
'habitatge

- Condicions dels espais comuns
| col-lectius dels edificis




3. Orientacions des de ['habitatge i
urbanisme

Els costos del pagament
I"habitatge

Els costos de 'habitatge: cap a
una dualitzacio?

Taxa de sobrecarrega de I'habitatge. Poblacié de 65
anys i més. Ambit Metropolita de Barcelona. 2018
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Font: Idescat i IERMB, Enquesta metropolitana de condicions de vida, 2018
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3. Orientacions des de ['habitatge i
urbanisme

La provisio d’habitatges
assequibles

- Eix deficit d’habitatge social de
lloguer

- Eix autonomia persones (grau
d’institucionalitzacio)

- Eix proximitat xarxa social |
familiar

- Eix obertura: espais comuns
oberts a la ciutadania

- Eix recursos economics de les
persones

PARC D’HABITATGES DE LLOGUER
& SOCIAL A CATALUNYA 54'066
2019

Parc d'habitatges de lloguer social
per ’AHC* 16.668 respecte el total d'habitatges principals

N ges cedits gesti per AHC* 3.772

. Habitatges d’ajuntaments i empreses publiques 15.615 1 7% CAT
. Habitatges del programa 60/40 920 )

. Habitatges captats a través de I'impost d’habitatges buits 7.007

. Xarxa de Mediacié Social 8.424

0,
. Xarxa d’Habitatges d’Inclusio 2.490 1 !8 A
1 ,9% AMB
() Agéncia de [Habitatge de Catalunya (AHC) BCN

Gréda | 0,0%
Luxemburg 10%

Catalunya  17%
AMB  18%
Barcelona  19%
Espanya memm 2,0%
Portugal e 2,0%
Aemanys m— 3,0%

Fi
Noregs — 1 0%
Gales. 1
—
L ]

Escdca 24,0% Font: Barcelona, area metropolitana i Catalunya segons dades de la
Austria 26,0% Secretaria d'Habitatge i Inclusi6 Social i el Pla Territorial Sectorial

; d'Habitatge a Catalunya; Espanya segons dades de EINSFOESSA
2021; resta de paisos, Housing Europe (2021). The State of housing
0% 5% 10% 15% 20% 25% 20% 5% in Europe in 2021, Housing Europe. Brussel-les.

1

Font: O-HB, a partir de diverses fonts



3. Orientacions des de ’habitatge i
urbanisme

Els reptes per a 'urbanisme:
« age friendly cities »

- Adaptaci6 de l'entorn

- Quantitat, proximitat i tipus
d’equipaments i serveis publics:
clutat compacta i ciutat
dispersa.

- Transport accessible

- “Escoltar” a la gent gran durant
el procés de redaccion de
projectes

Urban Environments green spaces Age-friendly businesses and services

m >
‘ pedestrian walkways ' H
I seating H

Transport

Physical impairments can turn the
most familiar environment into a hostile
place, this is why | am happy that | can
still feel safe when | cross the road!

| don't stop shopping or going
out just because | am 70,
desires keep changing with age,
the need to fulfill them doesn't!

social
networks

banking solutions

culture

Voice of Older Person

(\[ All decisions about me are taken WITH mel
active involvement - - - .ﬁﬁ
social participation ‘

audio and video stop announcements

electric cars o
'I'I'
d
free transportation

Being able to reach places
easily, not feeling
dependent, these are among
the things | value the most.

L

city centre tactile map



Gracies!

Y @OMHBcn info@ohb.cat & www.ohb.cat
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